Holländische Spargel-Tarte

Zutaten 2 Portionen:

1 EL Öl, Salz, Pfeffer, Muskat

3 Platten Blätterteig

500g Spargel, geschält, in Stücke geschnitten, in Salzwasser gegart

125g Mozzarella

125g Cremefraiche

2 Eier

60g Parmaschinken

Eine Auflaufform mit Öl bestreichen und die Blätterteig-platten hineinlegen (leicht angetaut)

Den gekochten Spargel etwas erkalten lassen und auf den Blätterteig geben. Mozzarella drüber verteilen (klein geschnitten)

Eier mit Cremefraiche verrühren und würzen. Über den Spargel gießen und den Schinken in Streifen darauf verteilen. 

Vorgeh. Backofen 200°C ca. 35 Minuten, bis Schinken schön kross ist
