Kiimmelfleisch (Geschnetzeltes)

800g Schweinefleisch (Schulter, Nacken)
1 EL Kimmel, Salz, Pfeffer, Tomatenmark, Senf, Mehl
2 Zwiebeln, V4 | saure Sahne, Briihe

Schweinefleisch schnetzeln und mit Salz und Kiimmel im heiBen Fett
anrosten. Kleingeschnittene Zwiebeln mitrosten; mit Tomatenmark (2 EL)
wirzen, mit Brihe aufgieBen und das Fleisch zugedeckt schmoren.

Zuletzt das Mehl mit saurer Sahne und etwas Senf verriihren und einrtihren.

Beilage: Spatzle, Salzkartoffeln oder SemmelkléBe und WeiBkohl.



