Spinatauflauf

4 Personen

1 Pck. (450g) TK Blattspinat (aufgetaut)
3 Brotchen

375ml Milch

75¢ durchwachsener Speck) (gewtirfelt)
1 Zwiebel (gewitirfelt)

3 Eigelb

Salz, frisch gemahlener Pfeffer

3 Eiweil3 (steif geschlagen)

geriebene Muskatnuf3

3 BEL geriebener Kise

40g Buttertlockchen

Brotchen in der Milch einweichen und gut ausdriicken.
Speck auslassen, Zwiebel im Speck mit andunsten.

Spinat mit Eigelb, Brétchen und Speckmasse verrithren, wiirzen.
Steif geschlagenes Eiweil} unterheben.

Masse in Auflaufform fullen, mit Kise bestreuen.
Butterflockchen drauf setzen und im vorgeheizten Backofen

200 °C ca. 25-30 Minuten backen....



